
Základy první pomoci  

Ve dnech 11. a 12. 10. si žáci od 1. do 4. třídy vyzkoušeli základy první pomoci. Zkušenou průvodkyní 

touto problematikou byla Mgr. Michaela Mittnerová, pracovnice ÚOS ČČK v Mladé Boleslavi. 

Děti se naučily základní obvazovou techniku, jak ošetřit popáleninu, odřeninu a další drobná 

poranění, ale i jak správně přivolat záchrannou službu, hasiče i policii.  

V neposlední řadě si všichni vyzkoušeli základní první pomoc při život ohrožujících stavech. 
 
Protože se nám tato praktická cvičení moc líbila, dohodli jsme se s Mgr. Mittnerovou na další 
spolupráci začátkem roku 2012. 
 
O perfektní atmosféře se můžete přesvědčit sami na základě následující fotodokumentace: 
 
  

 

 

 

 

 

 

        Popálenina – Julču ošetřuje Míša 

Jirka ošetřuje zlomenou ruku 

Matěj zjišťuje zákl. životní funkce 

 

 

 

 

 

 

 

      Attila a masáž srdce 

                            Další fotografie naleznete ve fotogalerii školy 


