PUTOVANI ZA JEZISKEM

Nase $kola jiz dlouhodobé spolupracuje s mladoboleslavskymi matefskymi Skolami. Na konci
listopadu Z4ci 4. a 5. ro¢nikd ptipravili pod vedenim svych tfidnich uciteld ¢innosti stezku
vanoénich zvyk( a tradic ,,Putovani za Jeziskem*“ uréenou pro déti z MS.

ZIVOT S HANDICAPEM

U prileZitosti Mezindrodniho dne zdravotné postizenych (3. prosince 2018) probéhl
projektovy den ,Zivot s handicapem®. Patronkou akce byla Katka Maxova, predsedkyné
spolku DMO POBYTY z.s.

V ramci této akce se konala ve Skole rada aktivit, které mély za cil priblizit Zzakim Zivot osob

s postizenim. Jednalo se o motivacni pfednasku a besedu ,,Usednutim na vozik Zivot
neskoncil”, organizace CESTA ZA SNEM. Déle beseda s Katkou Maxovou, ktera zakm
vypravéla o odbourdvani nékterych predsudkl o handicapovanych lidech. Zazitkovy
workshop a prezentaci kompenzacnich a rehabilitacnich pomUcek si pro zaky pfipravila
organizace HELP CENTRUM. Zaci mé&li v télocviénd moznost vyzkouset si nejriizn&jsi
pomucky, které osoby se zdravotnim postizenim potiebuji v kazdodennim Zivoté, véetné
mechanickych ¢i elektrickych invalidnich vozik(. Soucasti byla také projekce filmu, ve kterych
byla hlavnim hrdinou osoba s handicapem (napf. Jmenuji se Sam, Nedotknutelni, Kralova feg,
Zivot Marie atd.). V odpolednich hodinach prob&hla ve SPINNING — MB sportovné
spolecenska akce ,,Spinning pro DMO POBYTY".

Akce by nemohla probéhnout bez sponzora — spole¢nosti SpolehlivdU¢&etni.cz
(www.spolehlivaucetni.cz)

A co napsali Zaci o projektovém dni?

,Nejdfive jsme si zkouseli jaké je to mit handicap. Ja jsem si vyzkousel jaké je to byt slepy.
Potom jsme se koukali na film Jmenuji se Sam.“ Simon P., 3.A

,KdyZz ma nékdo handicap, neznamena to, Ze nemuze sportovat. Lidé s handicapem m{izou
sportovat. Dokonce pro né je i olympiada. Olympiadé pro lidi s handicapem se fika
paralympiada.” Karolina P., 3.A

,Postizeni lidé nemaji Zivot lehky. Lidi, ktefi jsou na voziku se urcité rychle nauci vnimat Zivot
jako my.” Adéla S., 3.A

,U nds ve skole jsme si mohli vyzkouset néjaké pomficky, napriklad elektronické vozicky.
Potom k nam do tridy pfisla Petra, které pred 10 lety méla autonehodu a potom skoncila na
vozicku.“ Jaromir S., 3.A


http://www.spolehlivaucetni.cz/

TYDEN ZDRAVE PETKY

V rdmci akce , TYDEN ZDRAVE PETKY“ se #aci 1. stupné seznamili s péti zakladnimi zésadami
zdravého stravovani — spravnym sloZenim jidelnicku pomoci vyZivového talife, pitnym
rezimem, zaklady spravného ndkupu, dllezitosti vyzivy pro lidské télo a pfipravou zdravé
svacinky. Navic - starsi zaci (3. — 5. rocnik), si pod vedenim lektorky prosli deskovou hrou
»Obchod zdravé 5“, kde v péti klicovych oddélenich soutézili — odpovidali na kvizové otazky a
plnili praktické zdbavné ukoly. Také méli mozZnost sami si vyzkousSet virtualni ndkup na jedno
jidlo dne.

SKOLA NANECISTO

Na nasi $kole jiz tradi¢né od zac¢atku $kolniho roku probihd projekt ,Skola nanecisto”. Jedna
se o setkani, na kterych si pfedskolaci maji moznost vyzkouset, jaké je to byt Skolakem.
Prostfednictvim hravych a tvofivych setkani déti poznavaji prostredi nasi skoly, seznamuiji se
s novymi kamarady a |épe se tak zbavuji obav ze vstupu do Skoly. Jednotliva setkani jsou
tematicky zamérena — ucitelé pracuji s détmi na rozvoji zrakovych, sluchovych,
komunikacénich, rozumovych, grafomotorickych a pohybovych dovednosti. Jiz ¢tvrté —
lednové setkani bylo vénovano rozvoji predmatematickych pfedstav. Kromé individualni
prace v lavicich ¢i skupinové v kruhu, déti mély moznost pracovat s modernimi
technologiemi, které béZzné vyuzivame pfi vyuce na nasi Skole — jako je napf. prace na
iPadech ¢i na mobilnim interaktivnim dotykovém panelu.
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